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Encuesta Nacional de Desarrollo en 
Salud -ENDESA-

Objetivo general:

Recopilar información sobre la situación de salud y sus determinantes
sociales, para niñez y adolescencia de 0 a 17 años, hombres y mujeres en
edad fértil.

Dominios de 

estudio:

Nacional, por área (urbano y rural), regional y departamental

Tipo de muestreo: Probabilístico, bietápico, estratificado y por conglomerados

Muestra: 14,980 viviendas en 749 UPM (20 viviendas por UPM)



¿Qué es la ENDESA?

Encuesta de 
Desarrollo en 

Salud

Metodología de 
UNICEF 

estandarizada y 
aplicada en 120+ 

países

Representatividad: 
nacional, 

departamental, 
urbano-rural

Enfoque en hogares: 
niños, mujeres y salud 

materno-infantil

Alcance: 22 
departamentos, 
14,980 hogares 

(muestra robusta)



Aplicaciones de la ENDESA

A nivel local

• Mapas de vulnerabilidad por 
departamento (focalización de 
las intervenciones)

• Evidencia para gestionar 
recursos nacionales e 
internacionales

A nivel nacional:

• Base para planificación

• Seguimiento a compromisos 
nacionales e internacionales

• Posicionamiento internacional
con datos comparables



¿Qué, cuándo y dónde medimos?
• ¿Qué? 5  pilares estratégicos:

1. Salud infantil: vacunación, nutrición, 
mortalidad

2. Salud materna: Control pre y post natal, 
métodos anticonceptivos, nutrición

3. Agua y saneamiento: calidad y cobertura de 
agua, saneamiento e higiene

4. Educación: Escolarización, brechas de género

5. Protección infantil: Trabajo infantil, violencia

• ¿Cuándo?

• Medimos de agosto a noviembre

• ¿Dónde?

• Nacional



Etapas de la ENDESA
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convenio 

institucional 

UNICEF -
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Abr 2024
Conformación 

del equipo 

técnico 

institucional del 

INE

Adaptación de 

los cuestionarios

Ago 2024
Primer borrador 

de cuestionarios 

adaptados a GT

Sep 2024
Prueba piloto I 

(PAPI)

Nov 2024
Primera reunión 

Comité Directivo

Primera reunión 

Comité Técnico

Validación de 

cuestionarios 

con entes 

Ene 2025
Segunda 

reunión de 

Comité Técnico

Feb 2025
Primera reunión 

de Comité de 

Usuarios

Mar 2025
Prueba piloto II 

(CAPI)

Tercera reunión 

Técnico

Abr 2025
Segunda 

reunión de 

Comité Directivo

Actualización 

cartográfica 

(Comisión 1)

Jun 2025
Actualización 

cartográfica 

(Comisión 3)

Tercera reunión 

de Comité 

Directivo

May 2025
Actualización 

cartográfica 

(Comisión 2)

Tercera reunión de 

Comité Técnico

Jul 2025
Capacitación de 

operativo de 

campo

Cuarta reunión de 

Comité Técnico

Ago - Nov 

2025

Operativo de 

campo: 

recolección de 

datos

Mar 2026
Taller de Análisis 

con Instituciones 

rectoras

Jun 2026

Entrega del 

informe



Comíté Técnico de la ENDESA
UNICEF

• Participación en Comité 
Directivo

• Participación en Comité Técnico

•Apoyo técnico

•Capacitación de equipo 
implementador

•Compra de insumos para las 
mediciones (antropometría y 
prueba de agua)

• Lineamientos técnicos

•Apoyo en el plan de 
comunicación

MSPAS

• Participación en Comité 
Directivo

• Participación en Comité 
Técnico

•Revisión y validación de 
cuestionarios

•Apoyo en el plan de 
comunicación

MINEDUC

• Participación en Comité Técnico

• Proveer listado de instituciones 
educativas (MICS-Link)

•Revisión y validación de 
cuestionarios

MIDES

• Participación en Comité 
Técnico

•Revisión y validación de 
cuestionarios

SESAN

• Participación en Comité Directivo

• Participación en Comité Técnico

• Apoyo para reclutamiento, capacitación y 
estandarización de antropometristas

• Asesoría respecto a la calidad de los datos 
antropométricos y nutricionales

• Contacto con INCAP

• Revisión y validación de cuestionarios

• Apoyo en el plan de comunicación



Respaldo local: la clave del éxito

Solicitud
Facilitar comunicación con alcaldes y 

COCODE

Designar enlaces locales para la coordinación 

logística (monitores municipales de SESAN)

Difundir la información para generar 

confianza en la población

Compromiso ENDESA:
Equipos capacitados en aspectos técnicos y 

éticos

Confidencialidad de los datos



¡Gracias!
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