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Il. Analisis de situacion

Enfoque consolidado para
la presentacion de informes
sobre indicadores de seguridad
alimentaria (Consolidated
Approach for Reporting
Indicators of Food Securit)
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S Objetivo general

R i
Seruridad Alimentaria
¥ Mutricional de
Presicencia de ka Aepdblica

Abordar sistémicamente todas las formas de
malnutricion (desnutricion cronica y aguda, asi
como  deficiencias de  micronutrientes,
sobrepeso y obesidad) de la poblacidon
guatemalteca, desde el enfoque integral
basado en el ciclo de vida, con énfasis en los
grupos de poblacion mas vulnerables.




Objetivos especificos

=N e
Seguridad Alimemaria
y Nutricional de la
Presidenciade la Repablica

Desarrollar un enfoque sistémico que integre todos los sectores relacionados con la
SAN (salud, nutricion, agua, saneamiento e higiene, agricola, pecuario, economico,
proteccion social, entre otros afines) en el pais, para abordar de manera integral las
diferentes formas de malnutricion.

Incidir en la ampliacion de la cobertura de los programas institucionales,
asegurando que las intervenciones Illeguen a la poblacion mas vulnerable y de dificil
acceso, con especial énfasis en areas rurales y grupos indigenas.

Mejorar la calidad de los bienes y servicios publicos, por medio del fortalecimiento
de las competencias del personal institucional, aumentando o reorientando el recurso
financiero, procurando el abastecimiento y acceso oportuno a insumos y brindando
seguimiento oportuno, a través del monitoreo y evaluacion.
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Tipos de acciones a implementar

el
Seguridad Alimemaria
y Nutricional de la
Presidenciade la Repablica

Acciones
anticipatorias

Acciones
regulares

1@

@

Fuente: SESAN, elaboracion propia. Afio 2025. M

2

ERSARID




Priorizacion territorial

Acciones regulares Seguridad Alimertari

municipios
Acciones 1 3 pl‘iorizadOS

anticipatorias

3@ Acciones anticipatorias

municipios
priorizados

y Nutricional de la
Presidenciade la Repablica

Acciones
regulares
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Comunicacion para el Financiamiento Informacién,
Cambio Social y de monitoreo y
Comportamiento evaluacion

Sistema Integral
Sostenible para
la lucha contra la
Malnutricion
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Disminucion y
prevencion de
la malnutricién
en Guatemala

Agua, saneamiento
e higiene
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Equidad de género 3; ~
u)ertinencia cultural

Proteccién social Agro-alimentario
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Gobernanza Fuente: SESAN, elaboracion propia, adaptado Grafico PG.1 “Los servicios de nutricién

en SAN pueden prestarse a través de varios sectores”; Shekar, Meera, Kyoko Shibata Okamura,
Mireya Vilar-Compte y Chiara Dell'Aira, eds. (2024), “Investment Framework for Nutrition
2024". Aho 2025.
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Instituciones publicas ejecutoras del plan

Se-,;urinl:l.a:.i alimeraria
y Nutricional de la
Presidenciade la Repablica
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Presidencia de la Republica

Sistema de indicadores del plan




Metas e indicadores de impacto

el ona e
Seguridad Alimemaria

” I1_,|lNutI|'icim1ald-E|Er| )
base ano base

Prevalencia de desnutricidn crénica en 42 .8%

(o)
menores de cinco afios de edad 4>.8% (reduccion de tres puntos porcentuales)
Prevalencia de sobrepeso y obesidad en o Evitar que incremente o disminuir
menores de cinco anos de edad 447 (4.4% o menos)
. (o}
Prevalencia de desnutricion aguda en o Evitar que incremente o disminuir
menores de cinco anos de edad 1.8% (1.8% o0 menos)
Prevalencia de anemia en nifias y nifios de 6 15 39 Encuesta 13.3%
a 59 meses de edad -ref. OMS 2024- =70 de linea (reduccion de dos puntos porcentuales)
Prevglenaa de sobrgpeso y obeS|oNIad en ] final de la Evitar que incremente o disminuir
mujeres en edad fértil (15 a49 anos de  60.7% GCNN (60.7% 0 menos)
edad), no embarazadas 2023/2024 P
Prevalencia de anemia en mujeres Menor a 15%
embarazadas de 15 a 49 afiosde edad  17.1% (al menos dos puntos porcentuales de
-ref. OMS 2024- reduccion)
Prevalencia de anemia en mujeres en edad Menor a 5%
fértil (15 a 49 anos de edad), no 8.2% (al menos tres puntos porcentuales de
embarazadas -ref. OMS 2024- reduccion)
Prevalencia de sobrepeso y obesidad en 18.29 SIVESNU Evitar que incremente o disminuir
escolares de 6 a 14 anos de edad e 2017 (18.2% o menos)
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26 indicadores de resultado y
114 de indicadores de cumplimiento de metas fisicas -

y Nutricional de la
Presidenciade la Repablica
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17 RESULTADO ——

9 PROCESO ——

114 METAS FISICAS
(SICOIN y SIGES)
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